
 
 

การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน ระดับประถมศึกษา (Project Based Learning)  
โดยใช้แบบฟอร์ม “โครงงานเปิดโลกกว้างเรยีนรู้ผ่านการท าจริง”   

 
ความส าคัญของวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) 

 เนื่องด้วยโรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยาได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในระดับ
ประถมศึกษา (Project Based Learning) จึงได้ก าหนดให้ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงงานให้กับนักเรียน 
ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ – ๖ ควบคู่ไปกับการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานให้เหมาะสมกับบริบทของ
โรงเรียนอย่างต่อเนื่องมาตลอด แต่เนื่องจากในระยะหลังกระแสแนวคิดและวิทยาการทางการศึกษาได้มีการปรับเปลี่ยนอย่าง
มาก การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ มีการปรับการเรียนการสอนจากผู้สอนบรรยาย ผู้เรียนนั่งฟัง (Passive Learning) เป็น
กระบวนการเรียนรู้โดยการลงมือปฏิบัติ Learning by Doing ที่เป็น Active Learning คือการจัดการเรียนรู้ โดยใช้โครงงานเป็น
ฐาน (Project Based Learning : PBL) ซึ่งผู้เรียนได้เรียนรู้จากการท าจริงจะช่วยให้มีความเข้าใจที่ลึกซึ้งมากกว่าการท่องจ า
แบบเดิม ๆ ได้ประสบการณ์จากการลงมือท าสามารถเชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติได้ เน้นการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งช่วย
พัฒนาทักษะการสื่อสาร  การประสานงาน และการท างานเป็นทีม เข้าใจบทบาทและความส าคัญของการมีส่วนร่วมในการ
ท างาน ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นในอนาคต โดยเฉพาะในเรื่องของการบูรณาการทักษะด้านสะเต็มศึกษาให้เข้ากับกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่าง ๆ (STEM - แนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการความรู้ใน ๔ สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) 
เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) เพื่อน าไปใช้ในการเชื่อมโยงและ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ ๒๑) 

 จากการที่โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยาได้รับการสนับสนุนแนวทางการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับกิจกรรมการจัดท าโครงงาน จึง
ได้มีการวางแผนเพื่อด าเนินการปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานให้มีคุณภาพและเป็นไปตามมาตรฐานใน
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยใช้แบบฟอร์ม “โครงงานเปิดโลกกว้างเรียนรู้ผ่านการท าจริง” (ตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ – ๖) เริ่มตั้งแต่กระบวนการวางแผนร่วมกันระหว่างผู้บริหาร ฝ่ายวิชาการ ครูผู้สอน ผู้ปกครอง และชุมชน
รอบข้าง รวมทั้งการจัดอบรมให้ครูผู้สอนทุกภาคเรียน เพื่อพัฒนาครูผู้สอนให้มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน 
(Project Based Learning) ไปจนถึงผลลัพธ์ในขั้นสุดท้ายของการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในระดับ
ประถมศึกษา คือ การปลูกฝังให้ผู้เรียนทุกคนกลายเป็นผู้ที่รักและมีความสุขในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความมั่นใจ กล้า
แสดงออกในการน าเสนอสิ่งที่ตนค้นพบ หรือผลที่ได้จากกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายร่วมกับผู้อื่นด้วยความ
ภาคภูมิใจ 

จากความส าคัญดงักล่าวที่ต้องการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนสู่ความยั่งยืน โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยาจึง
ได้น าทฤษฎี Learning by Doing ของ John Dewey การเรียนรู้โดยวิธีปฏิบัติ ซึ่งเป็นเทคนิคเชิงรุกที่เน้นการสร้างความรู้ผ่าน
ประสบการณ์และการไตร่ตรองในสภาพแวดล้อมจริง โดยค านึงถึงข้อผิดพลาดเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ ผู้เรียนจะเกิดความรู้
ขึ้นได้เมื่อมีการลงมือท า ซึ่งการเรียนรู้ผ่านการลงมือท าจะเกิดขึ้นได้  เมื่อมีการส ารวจ ค้นพบ ตั้งสมมติฐาน การทดลอง การ
ค้นหาด้วยตนเองและการสะท้อนความคิดผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยนความรู้ท าให้เกิดความสนุก ความตื่นเต้นและการจดจ าสิ่ง
ที่เรียนนรู้ได้เป็นอย่างดี โดยจะต่อยอดมาจากหลักการสอน ๒ ประการ คือ กระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน (Co-construction) และ
การรู้คิด (Metacognition) อีกทั้งยังมีการใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ (Constructivism) ของ Jean Piaget ผู้เรียน
สร้างความรู้ขึ้นมาเองผ่านประสบการณ์ตรง โดยอาศัยความรู้เดิมที่มีอยู่มาเชื่อมโยงกับสิ่งใหม่ ๆ และท าให้เกิดการเรียนรู้ทฤษฎี
การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Experiential Learning Theory) ของ Lev Vygotsky ท าการสังเคราะห์เป็นกระบวนการในการ
พัฒนากิจกรรม           การเรียนรู้แบบโครงงาน จนเกิดเป็นแบบฟอร์ม “โครงงานเปิดโลกกว้างเรียนรู้ผ่านการท าจริง" ซึ่งมี
กรอบแนวคิดในการพัฒนา ดังนี้ 

 



๒ 
 

 

  
 
จะเห็นได้ว่าแบบฟอร์ม “โครงงานเปิดโลกกว้างเรียนรู้ผ่านการท าจริง" เป็นการสะท้อนผลการด าเนินงานจากการวิเคราะห์
ตนเองไปสู่การวางแผน (PLAN) การปฏิบัติตามแผนและลงมือปฏิบัติงานอย่างมีคุณภาพ (DO) การติดตามตรวจสอบ
ความก้าวหน้าของการปฏิบัติงานด้วยการนิเทศติดตาม (CHECK) และปรับปรุงการด าเนินการ ท าให้เกิดการปรับปรุงพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง (ACT) ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานอย่างยั่งยืน และเป็นไปตามเป้าหมายการจัดการศึกษาของ
โรงเรียน 
 
วัตถุประสงค์และเป้าหมายในการพัฒนา 
วัตถุประสงค์ 

๑. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความรู ้ทักษะและประสบการณ์ของตนเองในการศกึษาค้นควา้หาความรูจ้ากแหล่ง
เรียนรู้ต่าง ๆ 
       ๒. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดพลังความอยากรู้อยากเห็น 
          ๓. เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนกล้าตัดสินใจ และเสริมสร้างความมั่นใจให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีความรู้ความช านาญในเรื่องที่
ต้องการศึกษาค้นคว้า 
          ๔. เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกซึ่งความคิดสร้างสรรค์ และมีสว่นร่วมสามารถท างานรว่มกับผู้อื่นได้ 
 
เป้าหมาย 
 เชิงปริมาณ 

 ๑. นักเรียนร้อยละ ๘๐ สามารถศึกษาค้นควา้หาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ตา่ง ๆ ได้ดว้ยตนเอง 



๓ 
 

๒. นักเรียนร้อยละ ๘๐ เกิดพลังความอยากรู้อยากเห็น กล้าตัดสินใจและมีความคดิสร้างสรรค์แสวงหาความรู้และ
ค าตอบในสิ่งที่ตนสงสัย  

 เชิงคุณภาพ 
 ๑. นักเรียนได้ใชค้วามรู้ ทักษะและประสบการณข์องตนเองในการศึกษาคน้คว้าหาความรู้ เกิดพลังความอยากรู้อยาก
เห็น กล้าตัดสินใจและมคีวามคดิสร้างสรรค ์
  
ประโยชน์/ความส าคัญ 
 ๑. โรงเรียนมีแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาที่เป็นระบบและมีทิศทางเดียวกัน มีการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้อย่างยั่งยืน และสามารถเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับสถานศึกษาอื่น ๆ ได้  
 ๒. ครูระดับประถมศึกษาได้รับการพัฒนาให้มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Based 
Learning) สามารถบูรณาการด้านสะเต็มศึกษาได้ รวมทั้งสามารถจัดกิจกรรมพัฒนาคุณลักษณะพึงประสงค์ที่เหมาะสมกับวัย 
 ๓. นักเรียนได้รับความรู้ เกิดพลังความอยากรู้อยากเห็น กล้าตัดสินใจและเสริมสร้างความมั่นใจให้นักเรียนกล้า
แสดงออกมีความคิดสร้างสรรค์ เกิดทักษะในการแสวงหาความรู้และมีประสบการณ์ในการศึกษาค้นคว้า เป็นผู้ที่มีความช านาญ
ในเรื่องที่ต้องการศึกษา 
 
ขั้นตอนการด าเนินงานพัฒนาและการใช้แบบฟอร์ม “โครงงานเปิดโลกกว้างเรียนรู้ผ่านการท าจริง" (Project Based 
Learning) 
 โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยาด าเนินการการพัฒนาการใช้แบบฟอร์ม “โครงร่างการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงาน" โดยมีรูปแบบการด าเนินงาน ดังนี้ 
 ๑) การประชุมเพือ่วางแผนการจดัการเรียนรู้แบบโครงงานให้เหมาะสมกับความสามารถในการเรยีนรู้ของนักเรียนแต่
ละระดับชั้นร่วมกันระหวา่งผู้บริหาร ฝ่ายวชิาการ และครูผู้สอนอย่างต่อเน่ือง 
 ๒) สงัเคราะห์ทฤษฎี Learning by Doing (John Dewey) การเรียนรู้โดยวิธีปฏิบัติ ซึ่งเป็นเทคนิคเชิงรุกที่เน้นการ
สร้างความรู้ผา่นประสบการณ์และการไตร่ตรองในสภาพแวดล้อมจริง ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์ 
(Constructivism) ของ Jean Piaget ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Experiential Learning Theory) ของ Lev Vygotsky 
และวางแผนการปฏิบัติงานด้วยวงจร Deming  
             ๓) ครูผู้สอนเสนอแผนการสอนแบบโครงงานแก่ผู้บริหารและฝ่ายวิชาการล่วงหน้าก่อนเริ่มกิจกรรมการสอนอย่างนอ้ย 
๔ สัปดาห์ เพื่อร่วมกันหาแนวทางการจัดกิจกรรมการสอนที่มุ่งเน้น เรื่อง พัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้ด้านทักษะผ่านการท างาน
ที่มีการค้นคว้า การตั้งค าถาม และการใช้ความรู้ในชีวิตจริง โดยแสดงออกถึงศักยภาพจากการศึกษาค้นคว้าในการเรียนรู้ การ
ขับเคลื่อนโดยมีค าถามก าหนดกรอบการเรียนรู้  ที่เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้กับทักษะการคิดขั้นสูงเข้าสู่
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง (แบบฟอร์ม “โครงร่างการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน") 
 ๔) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันทั้งผู้บริหาร ฝ่ายวิชาการ และครูผู้สอนจากทั้งระดับชั้นเดียวกัน           เพื่อหา
ข้อสรุป (Feedback) ไปใช้ในการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง 
 ๕) การประเมินเพื่อเลือกหัวข้อโครงงานที่มีความพร้อม (โครงงานต้นแบบ) ในแต่ละปีการศึกษาร่วมกันระหว่าง
ผู้บริหาร ฝ่ายวิชาการ และครูผู้สอน เพื่อน ามาวางแผนต่อยอดในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานให้มีคุณภาพ
และมาตรฐานมากยิ่งข้ึน 
 ๖) ครูและบุคลากรน าผลการติดตามไปปรับปรุง แก้ไขและเร่งรัดการด าเนินงานให้เป็นไปตามเป้าหมาย/ผลลัพธ์
ความส าเร็จที่ก าหนดไว้ 
 ๗) ร่วมกันประเมินผลการด าเนินงานโดยใช้แบบติดตามการด าเนินงานและการสนทนากลุ่ม (Focus Group) 
 ๘) รายงานและน าเสนอผลการด าเนินงานต่อผู้บริหารและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 ๙) น าผลการด าเนินงานและข้อคิดเห็นจากคณะกรรมการบริหารสถานศกึษา และผู้มีส่วนเกี่ยวขอ้งไปจัดท าเป็น
สารสนเทศเพื่อใช้เป็นข้อมูลในการพัฒนาปีต่อไป 



๔ 
 

 
 
ขั้นตอนการน าแบบอย่างที่ดีไปใช้ 
 ขั้นตอนที่ ๑ การวางแผนเพื่อด าเนินการปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานในระดับประถมศึกษา 
(Project Based Learning) ให้มีคุณภาพและมาตรฐานในขั้นตอนการสอนที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้นทั้งระบบ (ตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศึกษาที่ ๑ – ๖)  ร่วมกันระหว่างผู้บริหาร ฝ่ายวิชาการ ครูผู้สอน ผู้ปกครอง และชุมชนรอบข้าง 
 ขั้นตอนที่ ๒ การออกแบบเอกสารเพื่อด าเนินการภายใน โดยผู้บริหารและฝ่ายวิชาการ (แบบฟอร์ม           “โครง
ร่างการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน") 
 ขั้นตอนที่ ๓ ครูผู้สอนบันทึกข้อมูลตามล าดับหัวข้อใน “โครงร่างการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
โครงงาน" โดยมีการก าหนดระยะเวลาท างานร่วมกัน ซึ่งจะเป็นการวางแผนรูปแบบการจัดกิจกรรมอย่างละเอียด 
 ขั้นตอนที่ ๔ ครูผู้สอนเสนอแผนการสอนแบบโครงงานแก่ผู้บริหารและฝ่ายวิชาการล่วงหน้า ก่อนเริ่มกิจกรรมการ
สอนอย่างน้อย ๔ สัปดาห์ เพื่อร่วมกันหาแนวทางการจัดกิจกรรมการสอนที่มุ่งเน้น เรื่อง พัฒนาผู้เรียนทั้งด้านความรู้ด้านทักษะ
ผ่านการท างานที่มีการค้นคว้า การตั้งค าถาม และการใช้ความรู้ในชีวิตจริง โดยแสดงออกถึงศักยภาพจากการศึกษาค้นคว้าใน
การเรียนรู้ การขับเคลื่อนโดยมีค าถามก าหนดกรอบการเรียนรู้ ที่เป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้กับทักษะการคิด
ขั้นสูงเข้าสู่สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง  
 ขั้นตอนที่ ๕ ครูผู้สอนด าเนินการสอนตามแผนการสอนร่วมกับการจัดนิทรรศการน าเสนอโครงงาน โดยผู้บริหาร ฝ่าย
วิชาการ และครูผู้สอนจากระดับชั้นเดียวกัน ซึ่งจะใช้เครื่องมือ คือ แบบประเมินโครงงาน 
 ขั้นตอนที่ ๖ การจัดอบรมภายในทุกภาคเรียน เพื่อพัฒนาครูผู้สอนให้มีความเชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้แบบ
โครงงาน (Project Based Learning) และบูรณาการมากยิ่งข้ึน โดยผู้บริหารและฝ่ายวิชาการ 
    ขั้นตอนที่ ๗ การประเมินเพื่อเลือกหัวข้อโครงงานที่มีความพร้อม (โครงงานต้นแบบ) ในแต่ละปีการศึกษาร่วมกัน
ระหว่าง ผู้บริหาร ฝ่ายวิชาการ และครูผู้สอน เพื่อน ามาวางแผนต่อยอด ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานให้
มีคุณภาพและมาตรฐานมากยิ่งข้ึน 



๕ 
 

   ขั้นตอนที่ ๘ ประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันทกุฝ่าย เพื่อน าไปสู่การวางแผนเพื่อพฒันาให้มีคุณภาพมาก
ยิ่งข้ึนต่อไป ตามหลักการปรับปรุงเพื่อประกันคุณภาพตามวงจรเดิมมิ่ง PDCA : Plan (วางแผน), Do (ปฏิบัติ), Check 
(ตรวจสอบ) และ Act (การด าเนินการให้เหมาะสม) ที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น 
 

 
 
 
ผลการด าเนินงาน/ประโยชน์ท่ีได้รับ 
ผลที่เกิดกับสถานศึกษา 
 โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยาได้ยกระดับและสร้างมาตรฐานการจัดการศึกษาของโรงเรียนให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งเป็น
ตัวชี้วัดที่ชัดเจนของผลการพัฒนาทั้งระบบ รวมทั้งเป็นต้นแบบในการศึกษาดูงานจากหน่วยงานภายนอก 
 
 
ผลที่เกิดกับครูและบุคลากร 
 ในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) พบว่า จากการที่ครูใช้แบบฟอร์ม “โครงร่างการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบโครงงาน" สามารถช่วยให้ฝ่ายวิชาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ได้ทั้งระบบและเป็นไปตามมาตรฐานมากยิ่งข้ึน 
โดยเฉพาะในเรื่องของการตรวจสอบคุณภาพทางด้านวิชาการในแต่ละปีการศึกษา รวมทั้งท าใหค้รูผู้สอนมีความเชี่ยวชาญในการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Based Learning) ซึ่งสังเกตได้จากผลการประเมินโครงงาน  
 
ผลที่เกิดกับนักเรียน 
 นักเรียนได้รับการพัฒนาทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะผ่านการท างานที่มีการค้นคว้า การตั้งค าถาม และการใช้ความรู้ใน
ชีวิตจริง โดยแสดงออกถึงศักยภาพจากการศึกษาค้นคว้าในการเรียนรู้ การขับเคลื่อนโดยมีค าถามก าหนดกรอบการเรียนรู้ ที่เป็น
ตัวเชื่อมโยงระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้กับทักษะการคิดขั้นสูงเข้าสู่สถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง  กลายเป็นผู้ที่รักและมี
ความสุขในการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีความมั่นใจ กล้าแสดงออกในการน าเสนอสิ่งที่ตนค้นพบหรือผลที่ไดจ้ากกระบวนการ
เรียนรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย ร่วมกับผู้อื่นด้วยความภาคภูมิใจ โดยเฉพาะในกิจกรรมน าเสนอโครงงานในแต่ละภาคเรียนจาก
ห้องเรียนต่าง ๆ ทุกระดับชั้น 



๖ 
 

 
ปัจจัยความส าเร็จ 
 ๑. สิ่งที่ช่วยให้งานวิชาการของโรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยาได้รับการพัฒนาจนประสบความส าเร็จ ในด้านการสร้าง
มาตรฐานการจัดการเรียนรู้ เกิดจากการวางแผนงานร่วมกันของทุกฝ่าย ที่มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาของ
ผู้เรียนร่วมกัน รวมทั้งการให้ความร่วมมือของครูผู้สอน ผู้ปกครองและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการด าเนินงานตามแผนงานอย่าง
ชัดเจนในทุกขั้นตอน 
 ๒. การก ากับ ติดตาม นักเรียนได้ใช้ความรู้  ทักษะและประสบการณ์ของตนเองในการศึกษาค้นคว้าหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ จนประสบความส าเร็จ 
 
บทเรียนที่ได้รับ 
 ข้อมูลที่ได้รับจากการผลิตและการน าแบบฟอร์ม “โครงร่างการวางแผนเพื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน” ไป
ใช้ คือ ท าให้โรงเรียนสามารถวิเคราะห์จุดอ่อนและจุดแข็งของสภาพปัญหาการจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
เนื่องจากมีการตรวจสอบและหาสาเหตุในการแก้ไขข้อบกพร่องอย่างสม่ าเสมอ ซึ่งผลที่ได้รับตามมา คือ การเข้าสู่กระบวนการ
ติดตามและพัฒนาคุณภาพทั้งนักเรียน ครูผู้สอน และผลงานทางวิชาการของโรงเรียนอย่างเป็นระบบต่อเนื่อง รวมทั้งส่งผลให้
เกิดผลงานขอองผู้เรียนที่เกดิจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนสามารถน าตนเองในการเรียนรู้ 
 
การเผยแพร ่
 ๑. เว็บไซต์โรงเรียน www.ffwschool.ac.th 
 ๒. Facebook โรงเรียน : @ffwth 
 ๓. การศึกษาดูงานจากหน่วยงานภายนอก 
  

http://www.ffwschool.ac.th/
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ภาคผนวก 
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ที่มาของหัวข้อโครงงาน 

 

 

“ส้มต า”  คืออาหารที่มีหลากหลายรสชาติ  รสเปรี้ยว  รสเผ็ด  รสเค็ม  และรสหวานตามความชอบ  ส้มต ายังเป็น
อาหารหลักของคนไทยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ปรุงโดยวัตถุดิบหลักน ามะละกอที่สับเป็นเส้นหรือขูดเป็นเส้นมาต าในครก
พร้อมด้วยวัตถุดิบอื่น ๆ  ได้แก่  มะเขือเทศลูกเล็ก  มะเขือเปราะ  พริกสดหรือพริกแห้ง  ถั่วฝักยาว  กระเทียม  มะนาว  น้ าตาล
ปีปหรือน้ าตาลทราย  น้ าปลา  ปลาร้า  ผงชูรส  และวัตถุดิบอื่น ๆ  ตามความชอบ  เช่น  หมูยอ  แคปหมู  เป็นต้น  ส้มต านิยม
น ามารับประทานกับข้าวเหนียว  ไก่ย่าง  ขนมจีน  เส้นเล็กลวก  เส้นหมี่  ผักสดต่าง ๆ  เป็นเครื่องเคียง  นอกจากนี้ร้านส้มต า
ส่วนใหญ่มักขายอาหารอีสานอื่น ๆ  ด้วย  เช่น  ข้าวเหนียว  ไก่ย่าง  ไก่ทอด  ลาบหมู  น้ าตกหมู  แคปหมู  ขนมจีน  และ
น้ าอัดลมหรือน้ าหวานช่วยลดความเผ็ด  ประเภทของส้มต าก็มีหลากลายประเภทขึ้นอยู่กับวัตถุดิบที่ใส่ลงไป  เช่น  ต าไทย  ต าปู  
ต าปลาร้า  ต าลาว  ต ามั่ว  ต าป่า  ต าข้าวโพด  ต าผลไม้  เป็นต้น 

ประโยชน์ของส้มต า  เนื่องจากส่วนผสมต่าง ๆ  เป็นผักหลายชนิดจึงท าให้ส้มต าเป็นอาหารที่มีสรรพคุณทางยา  เช่น  
มะละกอดิบช่วยชับพยาธิ  ลดอาการเลือดออกตามไรฟัน  ป้องกันโรคริดสีดวงทวาร  ช่วยย่อยอาหาร  มะเขือเทศช่วยระบาย  
บ ารุงผิวพรรณ  เสริมสร้างวิตามิน  พริกสดช่วยในการเผาผลาญ  เจริญอาหาร  แก้ไอ  ขับเสมหะ  กระเทียมมีฤทธิ์ยับยั้งการ
เจริญเติมโตของเชื้อรา  แบคทีเรียและไวรัส  ช่วยลดน้ าตาลในเลือด  ลดไขมันอุดตันในหลอดเลือด  มะนาวเปลือกมีรสขมช่วย
ขับลม  แก้ไอ  ฟอกโลหิต  ถั่วฝักยาว  ช่วยกระตุ้นการท างานของกระเพาะและล าไส้       

 

 

 

 

 

 

 

ความคิดรวบยอด 

แบบฟอร์ม “โครงงานเปิดโลกกว้างเรียนรู้ผ่านการท าจริง”   
 
 

  
 
 
โครงงานนี้เริ่มต้นจากเด็ก ๆ  ได้เรียนรู้หน่วยการเรียนรู้การงานอาชีพ  ครูผู้สอนและนักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับอาหารที่

ชอบ  ครูจัดกิจกรรมกรรมให้เด็ก ๆ  ได้เรียนรู้เกี่ยวกับอาหารที่ชื่นชอบและการท าอาหารด้วยตนเอง  เด็ก ๆ  สนใจเรื่องการท า
ส้มต าอย่างมาก  เด็กหญิงวิรากานต์ถามว่า  “ ส้มต ามีวัตถุดิบอะไรบ้างคะ ”  เด็กชายชัชพิสิฐ ถามว่า  “อุปกรณ์การท าส้มต ามกีี่
อย่างครับ”  และนักเรียนคนอื่น ๆ  ก็ให้ความสนใจอย่างมาก  จากนั้นครูผู้สอนจึงชวนให้เด็ก ๆ  ช่วยกันระดมความคิดว่า
อยากจะเรียนเรื่องอะไร  ให้นักเรียนร่วมกันเลือกหัวข้อที่อยากศึกษาค้นคว้า 
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ผังมโนทัศน์ (Mind Mapping) 



๑๐ 
 



๑๑ 
 

  



๑๒ 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
๑.  เพื่อหาข้อสรุปรว่มกนัเกี่ยวกับหัวข้อเรื่องที่จะเรียนแบบ 
    โครงงานส้มต า 
๒. การเล่าประสบการณเ์ดิมและการตั้งค าถามที่เด็ก ๆ  
    อยากเรียนรู้เกี่ยวกับส้มต าและกิจกรรมที่เดก็ ๆ อยาก 
    ท าเกี่ยวกับส้มต า 
๓. การศึกษาข้อมูลและส ารวจรา้นส้มต า 
๔. เรียนรู้ประวตัิ  ความเป็นมาของส้มต า 
๕. เรียนรู้ประเภท  และชื่อเรียกเฉพาะของส้มต า 
๖. เรียนรู้อุปกรณ์และวตัถุดิบของส้มต า 
๗. เรียนรู้ประโยชน์และโทษของส้มต า 
๘. การค้นควา้หาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอก 
    โรงเรียน    ดว้ยตนเอง 
๙. เรียนรู้ส้มต ากับการประกอบอาชีพต่าง ๆ  
๑๐. เรียนรู้การบูรณาการมะละกอหรือการถนอมอาหาร 
๑๑. การจดัการเรียนรู้แบบ STEM  การท างานเป็นทีม 
๑๒. การลงมือปฏิบัติจรงิ   
 

 
 
 

 
(ที่ใช้ในการกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคดิวิเคราะห์อย่าง 

ต่อเน่ือง สอดคล้องกับจดุประสงค์และกิจกรรมในแต่ละขั้น) 
 
๑. นักเรียนเลือกเรียนเรื่องส้มต า  เพราะอะไร 
๒. ส้มต าที่นักเรียนเคยทานหรือเคยพบเห็นเป็นอย่างไรบ้าง 
๓. ส้มต าแต่ละประเภทตา่งกันอย่างไร 
๔.. อุปกรณ์การท าส้มต า  นอกจากครกและสากแล้วยังมี 
    อุปกรณ์ใดบ้าง 
๕. วตัถุดิบหรือส่วนผสมของส้มต ามีอะไรบ้าง 
๖. ขั้นตอนหรือวิธกีารท าส้มต าเป็นอย่างไร 
๗. นักเรียนคิดวา่ส้มต ามปีระโยชน์อย่างไร 
๘. นักเรียนมีวิธกีารเลือกซื้อส้มต าที่อร่อยและถูกสุขอนามัย 
    อย่างไร 
๙. นักเรียนคิดวา่จะเกิดอุบัติเหตุจากการท าส้มต าได้ 
    อย่างไรและจะมีวิธกีารป้องกันอย่างไรบ้าง 

 
 
 

 

ค าถามปลายเปิด จุดประสงค์การเรียนรู้/สาระที่ควรเรียนรู้ 



๑๓ 
 

ประสบการณ์ใหม่ที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เพิ่มเติมจากการวางแผนการจัดกิจกรรมของครูผู้สอน 

ตารางวิเคราะห์เพื่อวางแผนการจัดกิจกรรม 

โดยอิงถึงความรู้/ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 
  

ความรู้และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
เคอร์ฟิวส ์: ผมเคยทานส้มต าใส่ปูเค็มครับ 
เบลล์      : หนูเคยเห็นคุณแม่ท าส้มต าใส่หมูยอ  เห็ด  และ 
               ไส้กรอกค่ะ 
มีนา       : คุณแม่พาหนูไปซื้อส้มต าที่ร้าน 
ควีน       : หนูเคยท าสม้ต าให้คุณแม่ทาน 
ลาฟฟี ่    : ผมเคยช่วยคณุแม่เตรียมวัตถุดิบการท าส้มต า 
              ครับ 
โตโน่      : ผมเคยเห็นแม่ค้าท าสม้ต าใส่ผกัดองและผักสด 
              ครับ 
กานพลู   : หนูเคยกินส้มต าทะเลกับพี่ค่ะ  ใส่อาหารทะเล                                           
              เช่น  หมึก  กุ้ง  หอย  หมูยอค่ะ 
โฟโต ้     : ผมผา่นร้านสม้ต าและเห็นแม่ค้าใส่แคปหมูกับ  
              ถั่วงอกครับ 
น้ ามนต์   : หนูเคยทานสม้ต ากับพี่สาว  ใส่ข้าวโพด  ถั่วลิสง   
              กุ้งแห้ง  และมีผักบุ้งหรือผักกะหล่ าแถมมาให้ 
              ด้วยค่ะ 

กิจกรรมที่ผู้เรียนสนใจ 
ฮารด์ี้      : ผมอยากท าส้มต าปลารา้ครับ 
กานพลู    : หนูอยากรู้สายพันธุ์ของมะละกอที่น ามาใช้ท า 
               ส้มต าค่ะ 
มีนา       : หนูอยากรู้ประวัติความเป็นมาของส้มต าและ 
               มะละกอค่ะ 
มะปราง   : หนูอยากรู้ขั้นตอนและวัตถุดิบการท าส้มต าค่ะ 
ไข่ตุ๋น      : หนูอยากรู้อปุกรณ์ในการท าสม้ต าคะ่ 
ไพรส์      : ผมอยากชิมรสชาติของส้มต าครับ 
ข้าวหอม  : หนูอยากท าส้มต าให้อร่อย ๆ ค่ะ 
นิว         : ผมอยากรู้ประเภทของส้มต าครับ 
อิคคิว      : ผมอยากศึกษาประโยชน์และโทษของส้มต าครับ 
ใบยอ      : หนูอยากรู้วา่นอกจากส้มต าแลว้มะละกอสามารถ 
               น าไปท าอะไรได้อีกบ้างค่ะ 

         ประสบการณ์เดิม สิ่งที่ผู้เรียนอยากรู้เพิ่มเติมและกิจกรรมที่ผู้เรียนอยากท าเป็นข้อมูลพื้นฐาน  ส าหรับครูผู้สอนในการ
วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสร้างประสบการณ์และองค์ความรูใ้หม่ให้แก่ผู้เรียน  โดยเน้นการบูรณาการสาระส าคัญและทักษะ
ต่าง ๆ  เช่น  ภาษาไทย  คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  ประวัติศาสตร์  สุขศึกษา การงานอาชีพ  ภาษาอังกฤษ  รวมไปถึง
ทักษะการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นในสังคม  ภายใต้การส่งเสริมให้ผู้เรียนพยายามเรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาค าตอบอย่าง
ต่อเน่ืองทั้ง  ๔  ขั้นตอน  ประกอบด้วย   
    ๑. การตั้งค าถาม  
    ๒. การส ารวจเก็บรวบรวมข้อมูล 
    ๓. การน าผลที่ได้มาสร้างค าอธิบาย  
    ๔. การน าเสนอผลงาน (ซ่ึงอาจจะเป็นการน าเสนอหน้าชั้นเรียน การวาดภาพ หรือประดิษฐ์ชิ้นงาน) 

 
  
 
-  ประวัติความเป็นมา                                                  -  ประโยชน์และโทษของส้มต า 
-  การประกอบอาชีพ                                                       -  ไดล้งมือปฏิบัติจริง 
-  ประเภทของส้มต า                                                        -  ไดรู้้จักรา้นส้มต าหลายแห่ง 
-  สายพันธุ์ของมะละกอ                                                    -  ฝึกทักษะชีวิต                             
-  วัตถุดิบและส่วนผสมการท าส้มต า                                      -  ร่วมกิจกรรมกับเพื่อน ๆ ฝกึการแก้ปัญหา 
-  อุปกรณ์ในการท าส้มต า 



๑๔ 
 

ตารางวางแผนวิธีการหาค าตอบจากค าถาม/ข้อสงสัย/ความสนใจของผู้เรียน 

ค าถาม / ข้อสงสัย / 
ความสนใจของผู้เรียน
ที่มีต่อหัวข้อโครงงาน 
 
๑. ส้มต ามีกี่ประเภท   
   มีส้มต าอะไรบ้าง 
 
 
๒. อุปกรณ์ท าส้มต าม ี
    อะไรบ้าง 
 
 
๓. วตัถุดิบใส่อะไรได ้
    บ้าง 
 
 
๔. มะละกอมีกี่สาย 
   พันธุ ์
 
๕. สายพันธุ์มะละกอ 
   ไหนที่นิยมน ามา 
   ท าส้มต า 
 
๖. มีข้ันตอนการท า 
   ส้มต าหรือสูตรการ 
   ท าส้มต าอย่างไรบ้าง 
 
 
๗. ส้มต าแต่ละประเภท 
    ตา่งกันอย่างไร  
 
           
๘. ท าอยา่งไรเส้น 
    มะละกอจะไม่เละ 
  
๙. มีวิธที าให้มะละกอ 
    ไม่เหี่ยวหรือสุกชา้ 
    ท าอยา่งไรบ้าง 
 

วิธีการตา่ง ๆ ที่ใช้ใน 
การค้นคว้าหาค าตอบ 

 
 
๑.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๑.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๑.๓  ส ารวจ 
๒.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๒.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๒.๓  ส ารวจ  สังเกตและบันทึก 
๓.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๓.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๓.๓  ส ารวจ  สังเกตและบันทึก 
๔.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๔.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๕.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๕.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๕.๓  ส ารวจ  สังเกตและบันทึก 
๖.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๖.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๖.๓  ส ารวจ  สังเกตและบันทึก 
๖.๔  ทดลอง / ลงมือท า 
๗.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๗.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๗.๓  ส ารวจ  สังเกตและบันทึก 
๘.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๘.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
       ผู้เชี่ยวชาญ 
๙.๑  หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๙.๒  สอบถาม / สัมภาษณ์ 
      ผู้เชี่ยวชาญ 
 

 
ค าตอบที่ได้รับจากการค้นคว้า 

 
 
ส้มต ามีหลายประเภท เช่น ส้มต าทั่วไป ได้แก่ ส้มต าลาว 
ส้มต าไทย ส้มต าปู-ปลาร้า  ส้มต าผสมหรือพืชผัก ได้แก่ ต า
แตง-ต าถั่วไข่เค็ม ต าป่า ต าหมูยอ-ต าแคปหมู ต าขนมจีน ต า
ข้าวโพด  ส้มต าผลไม้ ได้แก่ ต ามะม่วง ต ามะยม ต ามะขาม 
ต ากล้วย ต ากระท้อน ต าผลไม้รวม  ส้มต าทะเล ได้แก่ ต า
กุ้งสด ต าปูม้า ต าหอยดอง ต าหอยแครง ต าทะเลรวมมิตร 
อุปกรณ์ท าส้มต า ครก-สาก มีด เขียง ทัพที ถ้วยชามหรือ
ถาด ช้อน-ซ่อม โถแก้วหรือถ้วยใส่วัตถุดิบ 
วัตถุดิบหลัก ได้แก่ เส้นมะละกอสับ มะเขือเทศ พริกสด
หรือพริกแห้ง มะนาว น้ ามะขามเปียก กระเทียม มะกอก 
มะเขือเปราะ น้ าปลาร้า น้ าปลา น้ าตาลปีปหรือน้ าตาล
ทราย ผงชูรส ปูดอง (ปูนาหรือปูม้า) วัตถุดิบอื่น ๆ สามารถ
เพิ่มตามความชอบ เช่น เส้นขนมจีน เมล็ดกระถิน แคบหมู 
ไข่ต้มหรือไข่เค็ม กุ้งแห้ง ถั่วลิสง หน่อไม้ต้ม ผัดกาดดอง 
หอยต้ม ผักบุ้ง และอื่น ๆ ตามความชอบ   
สายพันธุ์มะละกอมีหลายสายพันธุ์ ได้แก่ พันธุ์แขกด า พันธุ์
แขกหลอด พันธุ์ปากช่อง พันธุ์โกโก้ พันธุ์แขกนวล พันธุ์สาย
น้ าผึ้ง พันธุ์จ าปาดะ พันธุ์โซโล (Sunrise Solo) พันธุ์ครั่ง
หรือพันธุ์ยักษ์ พันธุ์ฮอลแลนด์ พันธุ์ฟลอ ริด้าโทเลอแรนต์ 
พันธุ์ซันไรท์ พันธุ์เรดเลดี้ พันธุ์โนนยู และยังมีสายพันธุ์ที่
น ามาปรับแต่ง DNA พันธุกรรมของมะละกอตั้งชื่อตามสา
พันธุ์ต่อด้วยจังหวัดเป็นต้น และสายพันธุ์ที่นิยมน ามาท า
ส้มต า คือ มะละกอพันธุ์คลั่ง มะละกอพันธุ์แขกด า มะละกอ
พันธุ์ปากช่อง มะละกอพันธุ์อื่น ๆ ก็สามารถน ามาท าส้มต า
ได้แต่เส้นมะละจะไม่กรอบ นิยมทานเป็นมะละกอสุกแทน  
ขั้นตอนท าส้มต า ใส่พริกสดหรือพริกแห้งและกระเทียมลง
ในครกต าพอหยาบ จากนั้นฝานมะเขือเทศ มะกอก ใส่ปูนา
หรือปูม้า ปรุงรสด้วยน้ าปลาร้า น้ าปลา น้ าตาลทรายหรือ
น้ าตาลปีป ผงชูรส และมะนาว คลุกในครกให้เข้ากัน 
จากนั้นใส่เส้นมะละกอสับ ต าเคล้าให้เครื่องปรุงทั้งหมดเข้า
กันดี ชิมรสชาติและปรุงเพิ่มได้ตามใจชอบ ตักใส่จานโรย
ด้วยเมล็ดกระถิน เสิร์ฟคู่กับแคบหมูหรือขนมจีนตามชอบ 
สูตรการท าส้มต าแต่ละร้านไม่เหมือนกัน หรือบางคนอาจจะ
เพิ่มสิ่งที่ชอบที่อยากกินลงไป 
 



๑๕ 
 

 
 
 

ค าถาม / ข้อสงสัย / 
ความสนใจของผู้เรียน
ที่มีต่อหัวข้อโครงงาน 
 
 
 
 
๑๐. ถิ่นก าเนิดส้มต ามา 
      จากไหน 
 
๑๑. นอกจากส้มต า 
      มะละกอสามารถ 
      ท าอะไรได้บ้าง 

วิธีการตา่ง ๆ ที่ใช้ใน 
การค้นคว้าหาค าตอบ 

 
 
๙.๓  ส ารวจ  สังเกตและบันทึก
๙.๔  ทดลอง / ลงมือท า 
๑๐.๑ หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๑๐.๒ สอบถาม / สัมภาษณ์ 
        ผู้เชี่ยวชาญ 
๑๑.๑ หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
๑๑.๒ สอบถาม / สัมภาษณ์ 
        ผู้เชี่ยวชาญ 
๑๑.๓ ส ารวจ  สังเกตและ 
        บันทึก 
๑๑.๔ ทดลอง / ลงมอืท า 
 
 

ค าตอบที่ได้รับจากการค้นคว้า 
 
 
 
ความแตกต่างของสม้ต าแต่ละประเภท ต่างกันที่วัตถุดิบที
ใส่ลงไปและการจ าแนกประเภทหรือการเรียกชือ่ตาม
วัตถุดิบที่ใส่ วิธีการท าหรอืขั้นตอนการคล้ายกัน  
วิธีท าให้มะละกอเส้นไม่เละ สับมะละกอเป็นเส้น ๆ น าไป
แช่น้ าปูนใส 5 – 10 นาที เพื่อให้เส้นมะลกอกรอบและ
อร่อยน่าทาน หรือบีบมะนาวหน่ึงลูกต่อน้ า 3 ลติร น าเส้น
มะละกอลงไปแช่ 5 – 10 นาที จะท าให้เส้นกรอบ ไม่เสีย
รสชาติ มีกลิ่นหอมของมะนาวเบา ๆ  
วิธีถนอมมะละกอไม่ให้เห่ียวหรือสุกช้า น ามะละกอทั้งลูก
แช่ในตู้เย็นจะอยู่ได้ 1 สปัดาห์ หรือจะใชก้ระดาษแล็บซีน
อาหารมาห่อห้มให้สนิมไม่มีอากาศเข้าแช่ตู้เย็นอยู่ได้ 1 
เดือน และอีกวิธีน ากระดาษฝอยห่อห้มทั้งลูกให้สนิทแช่
ตู้เย็นอยู่ได้ 2 เดือน 
ถิ่นก าเนิดส้มต า  มตี้นก าเนิดไม่ชัดเจน แต่สันนิษฐานว่ามี
ที่มาที่ไปจากทางภาคอีสานของไทยราว ๆ 50 ปีก่อนหน้านี้ 
เป็นเมนูอาหารประจ าทอ้งถิ่นของภาคอีสาน มีความโดด
เด่นในเรื่องรสชาตทิี่จัดจา้น 
บูรณาการมะละกอ ของคาว ได้แก่ มะละกอผดัไข่ แกง
เหลืองมะละกอกุ้ง แกงเหลืองมะละกอปลาแซลมอน ต้มจืด
มะละกอ แกงส้มมะละกอ ผัดพริกแกงไก่มะละกอ เป็นต้น 
สามารถประยุกต์มะละกอท าอาหารได้หลากหลายชนิด 
ของหวาน แยมมะละกอ น้ ามะละกอ น้ ามะละกอ น้ า
มะละกอสมูทตี้ มะละกอเชื่อม มะละกอแก้ว ไอศกรีมเชอ
เบทมะละกอ มะละกอกวน เป็นต้น สามารถประยุกต์
มะละกอท าของหวานไดห้ลากหลายชนิด 
ของใช้ สบู่มะละกอ ยาสระผมมะละกอ ครีมอาบน้ า
มะละกอ เป็นต้น 

ตัวอย่างลกัษณะค าถาม/ข้อสงสัย/ความสนใจของผู้เรียน ตัวอย่างวิธกีารที่ใช้ในการค้นคว้าหาค าตอบ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ร่วมกันตั้งจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้  โดยการ
ทบทวน จากความจ า  การสังเกต  และน ามาสูก่ารคิดเปรียบเทียบ  
จ าแนก  อธิบาย ยกตัวอย่าง  ค้นหาความจริง  สรุปหาค าตอบ  
และมีการคิดอยา่งสรา้งสรรค ์เช่น  ใคร  อะไร  ทีไ่หน  ท าไม  
อย่างไร  เมื่อไหร่  เป็นตน้ 

ส ารวจ 
สังเกตและบันทึก 
สอบถาม/สัมภาษณ์ 
ทดสอบ/ทดลอง 

ดูสื่อวิดทิัศน ์
หาข้อมูลจากห้องสมุด 
หาข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต 
สอบถามผู้ปกครองหรือ
ผู้เชี่ยวชาญ 



๑๖ 
 

ข้อมูลอ้างอิงเพื่อใช้ประกอบการสอน 
 

รายชื่อวารสาร/หนังสือ 
 

รายชื่อเว็บไซต์ 
https://www.wongnai.com/food-tips/somtum-series?ref=ct 
https://www.wongnai.com/food-tips/somtum-series?ref=ct 
https://www.technologychaoban.com/agricultural-
technology/article_19306 
https://www.technologychaoban.com/agricultural-
technology/article_157234 
https://www.technologychaoban.com/agricultural-
technology/article_19306 
https://www.wongnai.com/food-tips/somtum-series 
https://sites.google.com/site/5731001070wkhsngkhla/home/
prawati-khwam-pen-ma-khxng-smta/prapheth-khxng-smta 
https://pantip.com/topic/30656906 
https://www.tnews.co.th/variety/521610 
https://www.sentangsedtee.com/today-news/article_131231 
https://www.youtube.com/watch?v=1Q7FGyQ2WUQ 
https://www.sanook.com/women/99237/ 
https://th.wikipedia.org/wiki/ 
https://cooking.kapook.com/view238896.html 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.wongnai.com/food-tips/somtum-series?ref=ct
https://www.technologychaoban.com/agricultural-technology/article_19306
https://www.technologychaoban.com/agricultural-technology/article_19306
https://www.technologychaoban.com/agricultural-technology/article_157234
https://www.technologychaoban.com/agricultural-technology/article_157234
https://www.technologychaoban.com/agricultural-technology/article_19306
https://www.technologychaoban.com/agricultural-technology/article_19306
https://www.wongnai.com/food-tips/somtum-series
https://sites.google.com/site/5731001070wkhsngkhla/home/prawati-khwam-pen-ma-khxng-smta/prapheth-khxng-smta
https://sites.google.com/site/5731001070wkhsngkhla/home/prawati-khwam-pen-ma-khxng-smta/prapheth-khxng-smta
https://pantip.com/topic/30656906
https://www.tnews.co.th/variety/521610
https://www.sentangsedtee.com/today-news/article_131231
https://www.youtube.com/watch?v=1Q7FGyQ2WUQ
https://www.sanook.com/women/99237/
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B3
https://cooking.kapook.com/view238896.html


 
 

 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
  



๑๘ 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพถ่าย 
  



๑๙ 
 

 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างใบงาน (ถ้ามี) 
 

  



๒๐ 
 

 

 

โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยา 
แบบประเมินโครงการพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project  Based  Learning)  

ปีการศึกษา  ๒๕๖๖ 

ชื่อโครงงาน ....................................................................................................................... ช้ัน ป. ......... /........... 

 

ค าช้ีแจง   ๑.  ให้ผู้ประเมินพิจารณาโครงงานและพฤติกรรมของผู้เรียน แล้วเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนน 
   ๒.  ระดับคะแนน    ๕  =  ดีเย่ียม    ๔  =  ดี      ๓  =  ปานกลาง    ๒  =  พอใช ้   ๑  =  ปรับปรุง 

 

ท่ี รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑ โครงงานมีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์การเรียนรู้/ 

สาระที่ควรรู ้
     

๒ จัดท าผังมโนทศัน์ (Mind Mapping) ได้ชัดเจน      
๓ น าเสนอโครงงานได้ชดัเจน และน่าสนใจ (เวลา ๑๐ นาที)      
๔ กล้าแสดงออก และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์      
๕ สามารถสรุปองค์ความรูจ้ากโครงงานได้      
๖ ความรับผิดชอบ  และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน      

รวม      
ค่าเฉลี่ย  

คิดเป็นร้อยละ  

 
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผูป้ระเมิน 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
...........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................... 
 

 
 
 

              (ลงชื่อ) ........................................................ ผู้ประเมิน     
                                                              (........................................................) 
 



๒๑ 
 

 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑ น าเสนอโครงงานขวดน้ าแห่งโลกอนาคต 

 

 

 

  



๒๒ 
 

 

 

 

 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๒ น าเสนอโครงงานสิง่ประดิษฐ์จากรูปทรงเรขาคณิต 

 

  



๒๓ 
 

 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๓ น าเสนอโครงงาน KFC 

 

  



๒๔ 
 

 

 

 

 

 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒/๑ น าเสนอโครงงานผเีสื้อ  

 

  



๒๕ 
 

 

 

 

 

 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒/๒ น าเสนอโครงงานไอศกรีม 

  



๒๖ 
 

 

 

 

 

 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓/๒ น าเสนอโครงงานข้าว 

 

 

 

  



๒๗ 
 

 

 

 

 

 
 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔/๒ น าเสนอโครงงานไม้กวาดฝุ่นอัจฉริยะ 

 

  



๒๘ 
 

 

 

 

 

 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕/๒ น าเสนอโครงงานกระดาษ 

 

 

 

 

 



๒๙ 
 

 

 

 

 
 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖/๒ น าเสนอโครงงานเครื่องหอมดับกลิ่น 
 

  



๓๐ 
 

 

 

 

 
 

เมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๖ ดร.คุณหญิงกัลยา  โสภณพนิช  
รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธกิาร เยี่ยมชมการจัดการเรียนรู้ 
โครงการบ้านวิทยาศาสตร์น้อยประเทศไทย โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยา  

พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะให้ในการน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้กับระดับประถมศึกษาด้วย 

  

  



๓๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๖๖ ดร.คุณหญิงกัลยา  โสภณพนิช  
รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธกิาร เยี่ยมชมการจัดการเรียนรู้ 
โครงการบ้านวิทยาศาสตร์น้อยประเทศไทย โรงเรียนเฟื่องฟ้าวิทยา  

พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะให้ในการน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้กับระดับประถมศึกษาด้วย  



๓๒ 
 

 


